
План Недели психологии МОУ-гимназия № 1 

№ Дата 

проведения 

Название дня Мероприятия  

1 

 

Понедельник 

22.11.2021 

«Мы вместе» 1. Психологическое исследование межличностных отношений учащихся в 

учебно-воспитательной среде: 

- Анонимное анкетирование (6-11 классы). 

- Сказкотерапевтический тренинг «Деревья - характеры из волшебного леса» (4 

кл.) 

- Тренинг на сплочение школьного коллектива (6 кл) 

- Занятие «Мы- единый коллектив» (7 кл.) 

- Тренинг на сплочение классного коллектива «Наше общее житие» (5 кл.) 

- Групповое занятие с элементами тренинга на тему «Ценить других» (8 кл.) 

- Тренинг на повышение самооценки для старшеклассников «Образ моего Я» (9-11 

кл.) 

 - Методика «Градусник» (1-4 класс) 

- Диагностика «Состояние психологического климата в классе» (Федоренко Л.Г.) 

(3 кл) 

 

2 Вторник 

23.11.2021 

 

«Наши 

отношения» 

1.Пополнение базы знаний о буллинге педагогических работников: 

(распространение буклетов, памяток)  

2. Диагностика эмоционального выгорания педагогов по методике К. Маслач.  

3 Среда 

24.11.2021 

«Мы в ответе за 

тех, кого 

приручили» 

 

1. Повышение компетентности родителей в вопросах буллинга 

(распространение буклетов и памяток для родителей) 
  

2. Информирование родителей об ответственности за правонарушения 



несовершеннолетних. 

4 Четверг 

25.11.2021 

«Разрисуем мир 

разными 

красками» 

1. Способствование развитию, становлению, укреплению гражданской 

позиции, отрицательному отношению к противоправным поступкам 

(распространение буклетов для детей). 

5 Пятница 

26.11.2021 

«Наш выбор - 

здоровый образ 

жизни». 

 

1. Формирование у учащихся отрицательной оценки к буллингу. Просмотр и 

обсуждение фильмов, видеороликов  

2.Проведение конкурса плакатов «Детство без границ» (5-11 классы) 

 


