
Прием 

пищи Раздел Наименование Выход Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Закуска

1 блюдо

2 блюдо Каша гречневая молочная с маслом
200 35,00 ₽ 304,54 8,26 11,8 41,06

Гарнир

Соус

Сладкое Печенье "Сладонеж" 50 17,00 ₽

Хлеб белый Батон с маслом 30/20 20,09 ₽ 136 2,36 7,49 14,89

Хлеб черный

Напиток Сок фруктовый 200 18,00 ₽ 330 20 2 58

Фрукты

90,09 ₽ 770,54 30,62 21,29 113,95
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