
Прием 

пищи Раздел Наименование Выход Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Закуска

1 блюдо

2 блюдо Курица отварная 86 40,00 ₽

Гарнир Макароны отварные с маслом 150 14,00 ₽

Сладкое

Хлеб белый Батон с сыром 30/25 27,45 ₽

Хлеб черный

Напиток Чай с сахаром 200 5,00 ₽

Фрукты

86,45 ₽ 0 0 0 0
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