
Прием 

пищи Раздел Наименование Выход Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Закуска Салат 60 11,15 ₽

1 блюдо

2 блюдо Курица запеченая в соусе 50/30 33,60 ₽

Гарнир Каша пшеная 150 8,70 ₽

Сладкое Выпечка 1 25,00 ₽

Хлеб белый Хлеб 1 2,00 ₽

Хлеб черный

Напиток Компот из сухофруктов 200 6,00 ₽

Фрукты

86,45 ₽ 0 0 0 0
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