
 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ В РАМКАХ КРАЕВОЙ АНТИНАРКОТИЧЕСКОЙ АКЦИИ «КЛАССНЫЙ ЧАС»  

МОУ-гимназия № 1 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия Категория участников 

Ответственный за 

проведение 

1. 

Проведение родительских собраний в ОУ, с участием 

представителей наркологического диспансера, всех служб системы 

профилактики. 

1-11 классы 

ЗДВР, педагог - 

психолог, социальный 

педагог, классные 

руководители 

2. Конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ»  1 – 8 классы 

ЗДВР, педагог-

психолог, социальный 

педагог, классные 

руководители. 

3. Беседа «Правда о «лёгких» наркотиках»         7 - е классы 
Специалист кабинета 

профилактики ЦРБ 

4. 
Размещение информационных материалов о вреде употребления 

никотин содержащей продукции на сайте ОУ и Сетевом городе 

Педагогический 

коллектив, родители, 

обучающиеся 

ЗДВР 

Администратор сайта 

гимназии 

5. Оформление тематического стенда «Цени свою жизнь» 1-11 класс 

ЗДВР 

Классные руководители 

6. 
Проведение тематических классных часов «Опасный убийца», 

«Экзотический обман», «Здоровая нация – будущее России» и пр. 

7-11 класс 

4-6 класс 

Классные руководители 

   



7. 

Индивидуальная диагностическая работа с несовершеннолетними, 

входящими в группу риска с целью формирования у них установки 

на здоровый образ жизни, отрицательного отношения к 

употреблению никотин содержащих и иных веществ. 

6-11 классы 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

8. Конкурс плакатов «Жить здорово!» 1-7 классы 

ЗДВР 

Классные руководители 

9. 

Профилактическая беседа «Об охране здоровья подрастающего 

поколения от воздействия табачной продукции и ее 

распространения». 
9-11 классы 

Классные руководители 

Специалисты 

ЦРБ+волонтёры 

10. Спортивный фестиваль «Вперед по дороге здоровья!» 

1-4 классы 

5-7 классы 

8-11 классы 

ЗДВР 

Учителя физической 

культуры 

11. 
«К здоровью с книгой» - библиотечная выставка литературы по 

ЗОЖ 
1-4 классы 

ЗДВР 

Педагог-библиотекарь 

12. 
Интеллектуальная игра для подростков по профилактике вредных 

привычек «Жизнь – это здорово!» 
7-8 классы 

ЗДВР 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

13. 
Единый профилактический день (проведение бесед о правилах 

безопасного поведения во время каникул) 
1-11 классы Классные руководители 

14. 
Встреча с сотрудниками полиции беседа об ответственности и 

наказании за правонарушения 
8-11 классы Инспектора ПДН 



15. 
Мероприятия по профилактики наркомании и вредных привычек на 

базе школьной библиотеке 
7-8 классы Педагог-библиотекарь 

16. Беседа «Заповеди самозащиты для детей и подростков» 6-ые классы Педагог-психолог 

17. Беседа «Как уберечь себя от несчастий» 5-ые классы Социальный педагог 
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